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CONTEXTE
Dans le cadre de la sensibilisation au raisin d’Amérique (Phytolacca americana),
FREDON Bretagne, avec le soutien de l’Agence Régional de Santé Bretagne,  mettons à
votre disposition un pack de communication clé en main afin de faciliter l’information
de vos administrés, sensibiliser aux risques sanitaires associés à cette plante et
contribuer à limiter sa propagation.

CE KIT COMPREND

Une vidéo de sensibilisation complète à destination des services techniques et des
agents des collectivités, présentant les modalités d’identification, les risques
associés à cette plante et les bonnes pratiques de gestion : Disponible ici ;

Une vidéo courte au format « Réel », destinée au grand public et adaptée à une
diffusion sur les réseaux sociaux : Disponible ici ; 

Un exemple d’article pour votre site internet ;

Un exemple d’article pour votre bulletin municipal ;

Un exemple de publication pour vos réseaux sociaux ;

Une photothèque de visuels pour illustrer vos différents supports de communication :
Disponible ici.
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https://www.youtube.com/watch?v=QANqyKGo2I8
https://drive.google.com/drive/folders/1rEGk_o_vkZiIaMffrlBuMg9VN7oza7z0?usp=drive_link


VIDÉO
2

A DESTINATION DES SERVICES TECHNIQUES 

OÙ LA RETROUVER ?

Une vidéo de sensibilisation destinée aux services techniques et aux agents des collectivités
présente les méthodes d’identification de cette plante, les risques qu’elle peut représenter
pour la santé ainsi que les bonnes pratiques à adopter pour sa gestion. Elle est disponible
sur notre chaîne YouTube.

La vidéo est disponible sur notre chaine Youtube ICI

https://www.youtube.com/watch?v=QANqyKGo2I8&list=PLvJnJFp0zSMfiC15BdkaNo2OhtEciLjfH&index=3


VIDÉO
3

A DESTINATION DU GRAND PUBLIC

OÙ LA RETROUVER ?

Une vidéo courte au format « Réel », spécialement conçue pour les réseaux
sociaux, permet de sensibiliser efficacement un large public grâce à un
contenu dynamique, accessible et facilement partageable. Nous vous invitons
à la relayer sur vos réseaux communaux (Instagram, Facebook, etc.) afin de
maximiser sa visibilité et sa portée.

Pour pouvoir l’intégrer, plus facilement sur vos réseaux sociaux, le fichier
est disponible sur le dossier Google Drive ICI en différents formats* 
(cf page suivante pour le choix du format)

La vidéo est également disponible sur notre chaine Youtube ICI
Retrouvez notre proposition de publication pour les réseaux sociaux
afin d’accompagner cette vidéo, en page 8.

https://drive.google.com/drive/folders/1rEGk_o_vkZiIaMffrlBuMg9VN7oza7z0?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=hduvc1dzis4&list=PLvJnJFp0zSMfiC15BdkaNo2OhtEciLjfH&index=3


VIDÉO
A DESTINATION DU GRAND PUBLIC
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Facebook Reels
Facebook stories
Instagram Reels
Instagram stories
TikTok
Linkedin
Youtube shorts

2 FORMATS DE VIDÉO

1080 x  1920 px

1080 x  1350 px

Facebook vidéo du fil
Instagram publication du fil
Linkedin



ARTICLE4
SITE INTERNET COMMUNAL

TITRE :  Le raisin d’Amérique : une plante invasive et toxique à surveiller

Dans le cadre de la prévention des risques liés aux espèces végétales dangereuses, la commune souhaite attirer votre attention sur une plante de plus en
plus présente sur notre territoire : le raisin d’Amérique (Phytolacca americana).
Bien qu’esthétique, cette Espèce Exotique Envahissante (EEE) est entièrement toxique, aussi bien pour l’homme que pour les animaux. Très attractifs, ses
fruits noirs en grappes peuvent facilement être confondus avec des baies comestibles, notamment par les enfants.
L’ingestion des fruits, des feuilles ou des racines peut provoquer des troubles digestifs et neurologiques, parfois graves.

Comment reconnaître le raisin d’Amérique ?
Le raisin d’Amérique se reconnaît grâce à ses grandes feuilles vertes, ses tiges rouge violacé, ses grappes de baies noires.

Une espèce invasive
Au-delà des risques sanitaires, cette plante invasive se développe rapidement et produit de nombreuses graines, dispersées notamment par les oiseaux.
Cette capacité de propagation lui permet de coloniser facilement de nouveaux espaces, au détriment de la biodiversité locale.

Adopter les bons gestes !
FREDON Bretagne, missionnée par l’Agence Régionale de Santé (ARS) Bretagne, informe et accompagne les collectivités ainsi que les habitants afin de
limiter la propagation du raisin d’Amérique et de prévenir les risques pour la santé.
Pour apprendre à reconnaître cette plante, comprendre les risques et connaître les bons gestes à adopter, consultez la vidéo de sensibilisation
[Copir/coller l’URL ou importer la vidéo sur votre site].



Signaler facilement avec « Alerte Espèces »
Afin d’améliorer le suivi de cette plante sur le territoire, chacun peut signaler sa présence via la plateforme Alerte Espèces :
https://alertespeces.fredon-bretagne.com/ 

Ce dispositif permet :
• de localiser les foyers de présence ;
• d’améliorer la surveillance ;
• d’orienter les actions de gestion.

Que faire si vous en observez ?
• Arrachez les jeunes plants en portant des gants, de préférence avant la formation des fruits, en prenant soin de retirer les racines ;
• Laissez sécher les souches et les racines avant élimination en déchetterie ou mise en compost afin d’éviter toute reprise ;
• Signalez sa présence via la plateforme Alerte Espèces.

Pour aller plus loin
Vous souhaitez en savoir davantage sur les espèces présentant des risques pour la santé ?
Consultez le site de FREDON Bretagne : https://fredon-bretagne.com/especes-a-enjeux-pour-la-sante-humaine/

Vous y trouverez notamment des informations sur :
• l’ambroisie à feuilles d’armoise ;
• la berce du Caucase ;
• le datura stramoine ;
• le raisin d’Amérique ;
• le séneçon en arbre ;
• les chenilles processionnaires du pin et du chêne.
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Accédez à notre photothèque pour télécharger des visuels et
des QR codes destinés à illustrer et compléter vos articles.

QR Code menant
vers Alerte Espèces

https://alertespeces.fredon-bretagne.com/
https://alertespeces.fredon-bretagne.com/
https://fredon-bretagne.com/especes-a-enjeux-pour-la-sante-humaine/


TITRE :  Le raisin d’Amérique : une plante invasive et toxique à surveiller

Dans le cadre de la prévention des risques liés aux espèces végétales ayant un impact sur la santé, la commune souhaite attirer votre attention sur une
plante de plus en plus présente sur notre territoire : le raisin d’Amérique Phytolacca americana.

Bien qu’esthétique, cette Espèce Exotique Envahissante (EEE) est entièrement toxique, aussi bien pour l’homme que pour les animaux. Très attractifs, ses
fruits noirs en grappes peuvent facilement être confondus avec des baies comestibles, notamment par les enfants.

L’ingestion des fruits, des feuilles ou des racines peut provoquer des troubles digestifs et neurologiques, parfois graves.

Une vidéo vous aide à reconnaître cette plante et à adopter les bons gestes. 

Que faire si vous en observez ?
• Arrachez les plants (avec des gants), de préférence avant la formation des fruits ;
• Signalez sa présence sur la plateforme dédiée : https://alertespeces.fredon-bretagne.com/
Retrouvez davantage d’informations sur [adresse de votre site communal].
Action menée par @FREDON Bretagne et l’@Agence Régionale de Santé Bretagne (ARS).

ARTICLE5
BULLETIN MUNICIPAL

Accédez à notre photothèque pour télécharger des visuels et
des QR codes destinés à illustrer et compléter vos articles.

QR Code menant vers la
vidéo format réseaux sociaux

https://alertespeces.fredon-bretagne.com/


PUBLICATION6
POUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

TITRE :  Attention au raisin d’Amérique !

Le raisin d’Amérique (Phytolacca americana), une plante invasive de plus en plus présente sur notre territoire, représente un véritable risque pour la santé
⚠️
Derrière ses grappes de baies noires attrayantes se cache une plante entièrement toxique, pour l’homme comme pour les animaux.

Elle présente notamment un important risque de confusion chez les enfants.

🌱 Vous en voyez ? Agissez !
✔️ Arrachez les plants avec des gants, en prenant soin de retirer les racines
✔️ Évitez toute dispersion des graines et toute reprise des racines
✔️ Signalez sa présence :
👉 https://alertespeces.fredon-bretagne.com/

🎥 N’hésitez pas à visionner la vidéo pour apprendre à reconnaître cette plante, comprendre les risques et savoir comment agir.
Cette action est menée par @FREDON Bretagne, missionnée par l’@Agence Régionale de Santé (ARS) Bretagne.

Contenu à associer avec la vidéo en format court
pour vos réseaux sociaux (Facebook, Instagram etc).

https://alertespeces.fredon-bretagne.com/


PHOTOTEQUE
Nous mettons à votre disposition une photothèque comprenant des
visuels, des plaquettes, des QR codes et des vidéos afin d’illustrer vos
articles, publications, sites internet et réseaux sociaux.

Vous y trouverez également notre plaquette d’information consacrée au
raisin d’Amérique, que vous pouvez librement diffuser.

Lors de toute utilisation de ces supports, nous vous remercions de
créditer « © FREDON Bretagne » et de préciser que cette action est menée
par FREDON Bretagne avec le soutien de l’Agence Régionale de Santé
(ARS) Bretagne.
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POUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

OÙ LA RETROUVER ?

La photothèque est disponible sur le dossier Google Drive ICI

https://drive.google.com/drive/folders/1rEGk_o_vkZiIaMffrlBuMg9VN7oza7z0?usp=drive_link


Si vous avez des besoins spécifiques ou souhaitez obtenir des ressources
complémentaires, n’hésitez pas à revenir vers nous

CONTACT

5 rue Antoine de Saint-Exupéry - 35235 THORIGNE-FOUILLARD

02 23 21 18 18

www.fredon-bretagne.com

fredon@fredon-bretagne.com

Action réalisée avec le soutien de l’Agence Régionale de Santé Bretagne


